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L'école d'athlétisme de L'Hermitage

Pour sa première année de
fonctionnement, l'école compte dix inscrits
dont six Hermitageois.
Huit Eveils (7-9 ans) et deux Poussins
(10-11 ans), huit filles et deux garçons.
Le vendredi de 17 h à 18 h sur le terrain
ou à la salle Nadia Comaneci.

Au total le club compte 11 Hermitageois.

à partir du 26 avril

courant mai

Les rencontres fédérales sont
reportées à l'automne  nous
continuerons à proposer des
prises de performance en
interne selon le format
compétition

Reprise des entraînements
pour tous

Tenues Club
La commande complémentaire
est arrivée, la distribution va se
finaliser

Report compétitions

Entraîneur des Benjamins /
Minimes

1ère licence en 2010 (Eveil)

Spécialiste des 200 et 400m

Podiums départementaux,
participations aux régionaux et
interrégionaux, une sélection en
équipe de Bretagne Cadet 

27 Benjamins / Minimes sur 33
ont participé à ce Défi

RETOUR SUR ...
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A venir

60m féminin avec nos deux
championnes de Bretagne 2020
Derly et Lisa (2ème et 4ème en
partant de la gauche)

Au challenge du nombre : 
Benjamins 3ème sur 14 clubs
 Minimes 6ème sur 17 clubs

 

Belle participation !
 

Mercredi 14 avril
 

Mini-meeting Courses
Groupe Stade : 16 ans et +

Nouvelle adresse du site

(Refonte encours)
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