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RETOUR SUR ... 

Souvenirs de « vacances » 

Quelques athlètes étaient encore 
sur le pont cet été. Adrien a ainsi 
été sélectionné en équipe de 
Bretagne sur 100m, quant à 
Stefan, il a participé au 
championnat du monde master mi-
août en Suède. Jérémie et 
Thiméo, en tant que bénévoles, 
étaient invités par la FFA à 
assister à une session 
d’athlétisme des JO… 

 

 

 

 

L’OA35 à la rencontre du public 

Comme chaque année le club a 
été présent sur les 9 forums du 
canton mobilisant 14 bénévoles et 
accueillant plus de 120 visiteurs. 

 

 

 

 

 
Le club a également proposé deux 
portes ouvertes fin août à 
Mordelles avec l’OSCOR et mi-
septembre à Le Rheu. Plus de 70 
jeunes ont ainsi pu découvrir 
l’athlétisme. Les photos  

La reprise 

Plus de 200 participants aux 
premiers entraînements dont 120 
au titre des séances d’essai, 
fréquentation en hausse comparé 
au début de saison précédent. 

Nos 5 écoles d’athlétisme sont 
toutes concernées par cette 
hausse particulièrement notable 
sur Mordelles et L’Hermitage. 

RETROUVEZ-NOUS 
SUR LES RÉSEAUX 

 

Facebook Ouest 
Athlétisme 35 

 

www.oa35.org 
 

 

OF Mordelles - Portrait d'un 
jeune athlète 

 

Jérémie 

 Volontaire Service civique 

Outre son rôle d’adjoint, Jérémie 

contribue au projet de développement de 

la pratique athlétique sur le canton. 

 

Sa mission comporte  

aussi un volet sur le  

développement du  

bénévolat au sein du club 

 

En plus des entraînements, 

il sera ainsi présent sur 

nos différentes animations 

 

ZOOM SUR… 
 

L’équipe technique 
 

Cette saison l'équipe technique est 

composée de quatre entraîneurs : 

Un intervenant salarié, Meroundo : 

entraîneur et référent sur les 7-11 ans 

entraîneur 12-15 ans + Sprint-Sauts. 

Un volontaire Service civique, Jérémie : 

entraîneur adjoint 12-15 ans + Demi-

fond et lancers. 

Deux bénévoles, Adrien et Stefan : 

Adrien intervient auprès des 12-15 ans 

et Stefan encadre le groupe Sprint. 

 

 

 

 

 

 

A noter également la participation d’une 

3ème bénévole, Marie (absente sur la 

photo), qui assiste Meroundo sur les 

séances U12 à Bréal, L’Hermitage et 

ponctuellement à Mordelles. 

 

 

 

A venir 

 12 octobre - Le Rheu 

Assemblée générale 

18h Salle des Huberdières 

 23 octobre - Chavagne 

Regroupement Eveils & 

Poussins du club 

10h Salle Saint-Exupéry 

 courant octobre 

Suite des prises de photos 
pour le calendrier 2025 
 
 23 novembre - Chavagne 

1ère étape du Challenge 

départemental Eveils 

 30 novembre - Rennes 

Rencontre Benjamins & 

Minimes 

Merci de penser à finaliser 
votre adhésion 

Inscriptions en ligne via  

la plateforme Helloasso  

+ Espace licencié  

Jérémie Meroundo Stefan Adrien 

https://photos.app.goo.gl/CqkRiiFxctYfpmaTA
https://www.facebook.com/Ouest-Athletisme-35-189026091657859
https://www.facebook.com/Ouest-Athletisme-35-189026091657859
https://www.oa35.org/
https://www.ouest-france.fr/bretagne/mordelles-35310/a-mordelles-ce-collegien-fait-des-premiers-pas-prometteurs-en-athletisme-16dc3598-52a6-11ef-bf30-e7c92f086688
https://www.ouest-france.fr/bretagne/mordelles-35310/a-mordelles-ce-collegien-fait-des-premiers-pas-prometteurs-en-athletisme-16dc3598-52a6-11ef-bf30-e7c92f086688
https://www.helloasso.com/associations/ouest-athletisme-35/adhesions/inscription-saison-2024-2025-1
https://webservicesffa.athle.fr/Siffa-Acteur2/AppMain_Login.aspx?ReturnUrl=%2fSiffa-Acteur2licencié

