
  

 

N° 24 | DECEMBRE 2024 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Sur 40 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

RETOUR SUR ... 

Regroupement et Challenge U12 

Le club a proposé un 
regroupement de ses cinq écoles 
d'athlétisme à la Toussaint et a 
organisé la 1ère étape du 
Challenge départemental pour les 
Eveils qui a réuni sept clubs et 
plus de cent enfants. 

 

 

 

 

 

 

 

Photos regroupement 
 

Photos Challenge U12  
 

Challenge Equip'Athlé U16 

Les Benjamins/Minimes ont aussi 
lancé leur saison avec les belles 
2ème place des Benjamins et 5ème 
place des Minimes au tour hivernal 
du Challenge Equip'Athlé.  A noter 
le titre départemental à la marche 
pour Victor. 
 

Photos Challenge U16 

 

 

 
Cross et épreuves combinées 

De belles performances 
également chez les plus grands 
avec le podium de Marion et le 
titre départemental pour Cécile au 
pentathlon. 
 
La saison de cross a été lancée à 
Carhaix avec la 10ème place 
d'Achille chez les Cadets. 

Tous les résultats 
 
 

RETROUVEZ-NOUS 
SUR LES RÉSEAUX 

 

Facebook Ouest 
Athlétisme 35 

 

www.oa35.org 
 

 

OF Chavagne - Stage U12 

OF Chavagne - Challenge 

Bréal Mag - page 9 

Chap'Actu - page 3 

Mag' Cintré - page 13 

Adrien 

 Entraîneur U16 

Adrien, 17 ans, mais parmi les 

plus anciens du club. 

Il a pris sa première licence 

en 2016, alors Poussins. 

Spécialiste de vitesse et de hauteur, il 

compte de nombreux podiums 

départementaux et régionaux. 

Régulièrement bénévole lors de nos 

animations, il a franchi le cap et 

intervient comme entraîneur auprès des 

Benjamins et Minimes le samedi matin. 

ZOOM SUR… 
 

L’Ouest Athlétisme 35 a 25 ans ! 
 

L’OA35 est né en juillet 1999. Le club 
comptait alors 80 adhérents, nous sommes 
près de 200 cette saison. 

Doté d’une piste en synthétique à Le Rheu 
en 2015, le club est maintenant présent sur 
cinq communes du canton. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Des conventions sont conclues avec des 
écoles primaires, collège et lycée du 
canton. Le club est labelisé FFA depuis 
2012 et compte maintenant un salarié et 
une vingtaine de bénévoles. 

Le club est soutenu par l'Etat, le 
département, les communes du canton et 
des partenaires privés.  

 

A venir 

 5 janvier - Rennes 
Départemental en salle 
Cadets et + 
 12 janvier - Fougères 
Départemental de cross 
à partir de Benjamins 
 18 janvier - Rennes 
Départemental en salle 
Minimes 
 1er février - Breteil 
Challenge Eveils 
 8 février - Rennes 
Pentathlon en salle 
Benjamins 
 Vacances de février 
Regroupement U12 
 1er mars - Rennes 
Départemental en salle 
Benjamins 
 8 mars - Fougères 
Relais cross Eveils et 
Poussins  
 22 mars - Chavagne 
1ère session du Pass’ Athlé 
 29 mars - Rennes 
Animation Poussins 

https://photos.app.goo.gl/AYyt4v5mFegfDfCy8
https://photos.app.goo.gl/Y6SrK98EUwGoP2Bm6
https://photos.app.goo.gl/GhaQH6m2jCCjhhsCA
https://bases.athle.fr/asp.net/liste.aspx?frmpostback=true&frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmsaison=2024&frmclub=035119&frmnom=&frmprenom=&frmsexe=&frmlicence=&frmdepartement=&frmligue=&frmcomprch=
https://www.facebook.com/Ouest-Athletisme-35-189026091657859
https://www.facebook.com/Ouest-Athletisme-35-189026091657859
https://www.oa35.org/
https://www.ouest-france.fr/bretagne/chavagne-35310/le-club-dathletisme-reunit-une-vingtaine-denfants-bdb21824-6d27-48f9-b3b9-14f0a14a3d1b
https://www.ouest-france.fr/bretagne/chavagne-35310/la-graine-de-champion-formee-au-club-dathletisme-d6947226-ac9a-11ef-ac7f-1983a1aa62e8
https://drive.google.com/file/d/1U6MaGvIWcf64FnEAxYuHQFCA44AEmFft/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1twyWsqxj499OBt3zYBi_FFMsqpJ98BSo/view?usp=sharing
https://www.calameo.com/read/00520646957fc096b5d1b

